臺北市溪山實驗小學  112學年度 春夏學季  一年級班級經營and教學說明
@一年級導師：謝靜宜 老師        E-mail：river670326@gmail.com
一年級教室專線：02-2841-1010 轉114（小朋友在校時7：30-16：00聯繫專用）

老師電話：0926-216475（若有需要請於晚上八點前來電，謝謝~~） 
@@班級經營
· 期望孩子能~感恩、惜福、樂於分享；謙虛、有禮、樂於學習。
· 七個好習慣培養：鼓勵孩子正向思考、表達、互動，學習以七個好習慣（主動積極、以終為始、
要事第一、雙贏思維、知彼解己、統合綜效、不斷更新）實踐在生活中。
· 愛的點滴：於課程中隨機融入，和小朋友分享愛的故事（公益團體的服務、個人行善…）。
· 感恩and分享（聯絡簿）：請小朋友每日於聯絡簿畫出or寫出感謝的事或印象深刻的事
（請家長幫忙指導或書寫內容）。
· 深耕閱讀：
＞喜閱時間：自主學習或課堂空餘時間讓小朋友自由閱讀，培養閱讀興趣、能力，促進語文學習，
           小朋友也可從家中帶來圖書與大家分享。
＞班級圖書借閱：班級藏書小朋友皆可借閱，每次一本，借期一星期，歸還後才可再借另一本書。
＞閱讀學習單：約每一至兩週進行與成功有約繪本閱讀並完成學習單。
              （繪本是學校圖書，請愛惜使用，勿塗鴉，全部的學習單都完成後再歸還）
[image: image1.jpg]- 5B - BB - BB - WA - B8 - BFN

| The 7 Habits of H“FP‘J Kidks

PR TRBRE » S BRI R

Bxem
o e





@@@關於教學
· 任教科目：國語、數學、德行、農情。
· 教學著重：
   >國語：課前預習、國字習寫及理解運用、閱讀單、繪本and佳文欣賞。
 >數學：相關實物操作、數學小遊戲、基本運算能力、思考習慣訓練。
 >德行and生活：培養小朋友七個好習慣，並懂得觀察及欣賞生活中的各種事物。
                  (適時加入分享討論、角色扮演、影片欣賞等)
   >農情：健康均衡的飲食習慣建立、簡易種植體驗、簡易料理體驗。
@@@@親師交流看板
親師聯絡
· 小朋友早上臨時無法來上課，請主動與老師聯繫！（可在老師的手機留言、傳簡訊、傳line）
· 上課時間老師較不方便接手機來電，若需緊急聯絡請撥打一年級專線02-2841-1010 轉114。
親子指導
· 請家長務必每日簽閱聯絡本，其他習作、作業、學習單等，請家長看過後也記得簽名。
· 各項課本、習作、作業本請家長協助指導孩子包書套，方便保持清潔。
· 請盡量多讓孩子練習「做家事」，如掃地、擦桌子、摺衣服……等，以培養其生活自理能力。
· 請家長多抽空陪伴孩子進行各項體能運動，特別是自行車騎乘練習。除了風馳課的時間，孩子學會騎兩輪自行車（不用輔助輪）可能需要多些個別時間練習，請家長多多陪伴指導。
· 請家長協助指導小朋友每日主動整理書包，準備好上課用書、功課、文具及相關用品，
並能珍惜及妥善保管。鉛筆盒裡常備五支以上鉛筆、尺、橡皮擦。
· 本學期農情課預計進行蔬菜、煮飯、米製品等親子料理，請家長協助指導製作過程，
也讓孩子熟悉料理食譜及作法，幫助孩子在料理介紹時能更順暢。
生活習慣建立
· 請盡量讓孩子們在晚上九點前睡著，睡眠才會較足夠，幫助學習專注。
· 請小朋友盡量在家吃完早餐，勿帶零食到校，幫助孩子在營養午餐時能均衡飲食。

· 學校表定的到校時間是7:50，請小朋友在7:50到校，一起進行校園整潔工作，學習統合綜效。
· 週三8:00兒童集會，常會有宣導、分享、頒獎活動等，請準時參加，以免錯過精彩活動。
· 請在家準備”好用的削鉛筆機”，讓孩子養成自己削鉛筆及準備文具的習慣。
· 參加課輔的小朋友，若怕下午肚子餓，可帶一些水果或麵包。
(老師也會準備簡單小點心，或利用營養午餐的食材來做為下午放學前的點心。)
· 水壺及食物請孩子不要直接放在書包中，避免狀態不佳影響書包中的簿本。
· 周五可帶玩具到校和同學分享，平時為了讓孩子們學習專注，請孩子們勿帶玩具到校。
( 3C產品或智慧手錶較貴重，容易讓孩子上課分心，請勿讓孩子帶到學校。)
· 小朋友的閱讀習慣養成需要大家一起努力，請家長多鼓勵孩子，並適時抽空陪伴閱讀與分享。
